
Pressemitteilung 

Kassel, 06. April 2026 

 

Jubiläums-Event für alle Kämpferherzen 

Am 25. Juli 2026 findet zum fünften Mal das 

„Kämpferherzen-Treffen“ im Kongress Palais Kassel statt. Die Veranstaltung für 

Menschen mit Behinderungen und / oder chronischen Erkrankungen bietet ein 

vielseitiges Programm aus Workshops, Vorträgen, Infoständen sowie einer 

Abendveranstaltung. 

Wie gelingt ein selbstbestimmter Alltag mit chronischer Erkrankung und/oder Behinderung? 

Wie erhält man als betroffene Person Unterstützung im Berufsleben? Wie kann KI dabei 

helfen, echte von falschen Gesundheitsinformationen im Netz zu unterscheiden? Diese und 

viele weitere Fragen werden am 25. Juli 2026 beim fünfjährigen Jubiläum des 

„Kämpferherzen-Treffens“ im Kongress Palais Kassel beantwortet. Auch in diesem Jahr will das 

„Kämpferherzen-Treffen“ wieder Betroffene zusammenbringen und informieren. Die 

Besucher*innen erwartet ein buntes Programm aus Workshops, Vorträgen, 

Informationsständen und Abendprogramm, noch größer und vielfältiger als jemals zuvor. Ob 

Themen wie Resilienz, das Angehörig-Sein, Karriere mit chronischer Erkrankung und 

Behinderung oder der Umgang mit Fatigue: Bei den Workshops ist für jeden etwas dabei. 

Durch verschiedene Selbsthilfegruppen werden wieder Betroffene diverser Erkrankungen wie 

beispielsweise Multiple Sklerose, Colitis Ulcerosa, Krebs oder Endometriose bis hin zu Rheuma 

und Migräne auf dem Event vertreten sein. Der krönende Abschluss des unvergesslichen Tages 

ist eine emotionale und inspirierende Abendveranstaltung mit Reden, Poetry Slams, 

Performances und Musik.  

Der Einlass für die Veranstaltung ist um 10 Uhr. Die Abendveranstaltung beginnt um 18 Uhr 

und endet um 20.30 Uhr. Tickets sind über die Website www.kaempferherzen.de zu 

erwerben. 

 

Alle Infos zum Kämpferherzen-Treffen 2026: 

Wann?  25.07.2026 von 10 Uhr bis 20.30 Uhr (Abendveranstaltung 18 Uhr bis 20.30 Uhr) 

Wo?   Kongress Palais (Stadthalle) in Kassel 

Preis?   20 Euro (Aktionsfläche, Workshops & Abendveranstaltung live oder im Stream) 

Website?  www.kaempferherzen.de 

E-Mail?  Presse: marketing@kaempferherzen.de 

Generell: kontakt@kaempferherzen.de 
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