
Verbindliche Seminar-Anmeldung 
Seminar für SHG-Leitungen 3.-5. Mai 2019  
 
 

 
Name:  ____________________________________________________ 
 
Vorname:    ________________________________________________ 
 
Geb. Datum:     _______________Tel.___________________________ 
 
PLZ, Wohnort:   _____________________________________________ 
 
Strasse:   __________________________________________________ 
 
EMAIL:      ________________________________ @ ______________ 
 
Selbsthilfegruppe: ___________________________________________ 
 

 
Mitglied im Adipositas Verband Deutschland e.V. 

(  ) ja ( ) nein (  ) Antrag eingereicht (  ) 
 
Ich buche 
(  ) Einzelzimmer 
(  ) Doppelzimmer      mit _____________________________ 
 
Ich versichere mit dieser Anmeldung gleichzeitig, dass ich den 
Kostenbeitrag bis zum 1.4.2019  überweisen werde an  
Adipositas Verband Deutschland e.V. 
Verwendungszweck: SHG Leiterseminar – Vor- und Zuname 
IBAN: DE90424512200000004002 
BIC: WELADED1BOT 
 
Bei Verhinderung können keine Kosten erstattet werden, da die 
Unterkunft bereits gebucht ist. Evtl. kann ein Ersatzteilnehmer 
nachrücken. 
 
Anmeldung senden an: 
Adipositas Verband Deutschland e.V.,Peterstr. 39, 46240 Bottrop 
oder Email: info@adipositasverband.de  
 
 

Datum/Unterschrift:______________________________________ 

Termin  3.-5. Mai 2019   
 

Mögliche Seminarinhalte: 
 

- Reden, zuhören, beraten?  
Grundlagen der Kommunikation in der Gruppe 

- Wem gehört das Problem? 
Sich konzentrieren: Selbstorganisation der persönlichen 
Abgrenzung 

- Deute ich die Zeichen richtig? 
Anliegen, Probleme und Krisen wahrnehmen und unterscheiden, 
Alarmzeichen erkennen  

- Gestaltung der Treffen noch zeitgemäß? 
Erarbeitung von versch. Methodenmodellen 

 
Es handelt sich um ein praxisorientiertes Seminar, d.h. nach einer 
Einführung werden die Teilnehmer in Workshops arbeiten und eigene 
Ideen in Konzepte verwandeln. 
 

Veranstaltungsort: 

 
 
Falkenweg 6, 45478 Mühlheim an der Ruhr  
www.die-Wolfsburg.de 
 
 
 
 

Seminarleitung 
Mitglieder des Arbeitskreises 
Weiterbildung des Adipositas Verband Deutschland e.V. 
sowie Gastreferenten 
 

mailto:info@adipositasverband.de


Seminar für ehrenamtliche SHG-Leitungen 
 
Termin 3. - 5. Mai 2019  
  

Seminarzeitplan 
 
Freitag 3. Mai 2019: 
Anreise bis 18.00 Uhr, 
bis ca. 21.00 Uhr Kennenlernen und Organisatorisches 
Samstag, 4. Mai 2019: 
Seminar von 9.00 bis 21.00 Uhr 
Sonntag, 5. Mai 2019: 
Seminar und Feedback bis 15.00 Uhr 
 

 
Kostenbeitrag 
 
für Unterkunft und Verpflegung für das Wochenende sowie Materialien 

für Verbandsmitglieder im Einzelzimmer                 200,00 Euro 

für Verbandsmitglieder im Doppelzimmer                     175,00 Euro 

für Nichtmitglieder Zuschlag jeweils                                25,00 Euro 

 

Anmeldung 
Ihre Anmeldung wird von der Seminarleitung des Adipositas Verband 
Deutschland e.V.  im  März 2019 bestätigt. 
Sollten mehr Anmeldungen als vorhandene Seminarplätze eingehen, 
werden Mitglieder des Adipositas Verband Deutschland e.V. sowie 
Erstteilnehmer bei der Anmeldung vorrangig behandelt. 
 
 

Meldeschluss ist der 01.04.2019   
 

 

 
Weiterführendes  Seminar 
für ehrenamtliche Leitungen und 
Organisatoren von Selbsthilfegruppen 
 
Seminarausschreibung    3. - 5. Mai 2019 
 
 
 
Die Wolfsburg      

 
 
 

 
 
Tagungsadresse: Falkenweg 6, 45478 Mülheim an der Ruhr 


